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HOMENAJE 
 

Estaba en sueño. Al otro lado del 
misterio, la fe nos conduce a la luz 
de la verdad y lo sagrado. 
Al significativo y sobresaliente amigo: 
Dr. Guillermo Contreras Palacios. 

 
En su pureza hay personas que siempre están presentes 
no obstante su ausencia. Se constituyen realmente  en 
figuras paradigmáticas. Ejemplos que las sociedades 
actuales tanto requieren: el limo de principios y valores 
axiológicos. 
 
Guillermo mostraba ardor para defender lo justo, siendo 
exigente consigo mismo. Su inteligencia fue cultivada y 
mostró reiteradamente amor por el humilde. 
 
Sus compañeros de trabajo universitario de la Facultad 
de Medicina de la Universidad Nacional Mayor de San 
Marcos, los de la Universidad  Ricardo  Palma y los  de la 
Universidad Federico Villarreal tendrán el corazón 
contrito  como lo está el mío. 
 
Mi amigo Guillermo fue un enamorado y amante de la 
libertad. Su hervor lo irguió en este mundo terrenal desde 
la infancia y la adolescencia – difíciles- hasta su cenit. Su 
camino fue iluminado por la luz acendrada de su creencia 
cristiana, con solidez contagiante. La iglesia de San 
Pedro de Lima y su propia  familia son testigos de esta 
afirmación. Adoró  a su padre con pasión y a su esposa e 
hijos con igual intensidad. Perdió tempranamente a su 
madre. 
 
Muchos de nosotros, como el Dr. José Neyra y César 
Náquira podemos atestiguar sobre su vocación 
académica e institucional tan perseverante y 
transparente. Su labor gremial en el benemérito Hospital 
Dos de Mayo, fue  laudable y exitosa. En 1975 llevamos 
a cabo con el Dr. Fausto Garmendia  la conmemoración 
del Centenario  de éste famoso hospital con 
celebraciones, congresos y reuniones durante nueve 
meses. En este nosocomio fue inspirado  por sus 
maestros doctores: Félix Castillo Narváez y Carlos 
Lanfranco La Hoz. 
Por los años setenta dirigió un área del Ministerio  

Un día invitándome a acompañarlo a un sector de 
nuestra coronada metrópoli tuve la visión de la pobreza 
en la que vivían algunos seres humanos que no se me 
borra de la memoria y que aún me persigue. Se 
autoexaminaba continuamente frente a determinados 
dilemas ejercitando la dialéctica del bien y el mal. 
 
Sus amigos eran siempre recordados con cariño 
especialmente los Doctores: Enrique Dávila de los 
Santos y José María Guevara Duncan  con los que 
trabajaba en su laboratorio particular. Por lo que a mi 
respecta fui  reiteradamente honrado por Guillermo 
como se hace con un hermano. 
 
Guillermo Contreras fue de temperamento angustioso 
sus estreses y distreses eran fundamentalmente de 
orden intelectual  y emocional, le encantaba que le  
dieran un   lenitivo para su eutimia.  Fue un buceador 
de la trascendencia y ampliaba esta inquietud hacia 
otras perspectivas.  Los últimos libros que adquirió 
fueron “La Sabiduría China”, de Lin Yu Tang así como 
“El Arte de la Compasión” y “Una Perspectiva Budista 
respecto a las enseñanzas de Jesús” del Dalai Lama. 
 
Fue relevante en su espíritu práctico, capaz de resolver 
problemas hasta  presupuestables en agraz, confiando 
en sus relaciones  humanas  y sociales entre las cuales 
se expresaba su condición de líder. 
 
El Colegio Médico del Perú debe estarle muy 
agradecido – como al Dr. Gustavo Delgado Matallana – 
por su caluroso interés que ambos tuvieron por la 
Educación Médica Continua y su labor social médica  
 
Con toda evidencia se esforzó por la inteligencia y la 
excelencia. Se preocupó y reflexionó  sobre el 
conocimiento verdadero, vale decir por los principios 
profundos de la vida. 
 
Me es dable afirmar que Guillermo Contreras Palacios 
forma parte de la  conciencia moral de nuestro  tiempo. 
Oremos por él. 
 
Fraternalmente, 
 
                            AE Dr. César Zapata Vargas

       



 
TRATANDO DE ALCANZAR EL 

PENSAMIENTO 

Si la luz es la sombra de Dios y el Verbo lo 
trascendente y vital, de corazón dejamos constancia 
de la fruición, como si el instante fuera una suerte 
de poesía, comunión y aleluya. Un tramado feérico 
de tonos y colores. 

                                          AE Dr. César Zapata 
 

FELICITACIONES 

Queremos expresar nuestra felicitación al Comité de 
Damas de la Academia Nacional de Medicina  por la 
excelente organización del almuerzo de 
camaradería realizado el 16 de julio pasado, 
conmemorando un año mas de la independencia de 
nuestra patria. Asistieron los Académicos y sus 
esposas que realzaron con su presencia la 
amenidad y cordialidad de la reunión.  
 
Damos la bienvenida a los Drs. Ricardo Losno 
García y Raúl Morales Soto, quienes fueron 
incorporados como Académicos Asociados el 9 de 
agosto de los corrientes, en una ceremonia muy 
especial en la Casa de Osambela donde asistieron 
gran cantidad de académicos, familiares e invitados.

SESIÓN DE GOBIERNO  

El 11 de agosto se realizó la Sesión de Gobierno 
convocada por la Junta Directiva para elegir y 
promover a los Doctores propuestos para 
incorporarse a nuestra academia.  
 
Resultaron promovidos a Académicos de Número 
los siguientes Académicos Asociados: 
 
Dr. Albujar Baca, Pedro 
Dr. Castello Castello, Jorge 
Dr. Cipriani Thorne, Enrique 
Dr. Correa Miller, Javier 
Dr. Náquira Velarde, César 

 
Dr. Pinillos Ashton, Luis,  
Dra. Risco de Domínguez, Graciela,  
Dr. Vallejos  Sologuren, Carlos,  
Dr. Oswaldo Zegarra Rojas 
  

Fueron incorporados como Académicos Asociados 
la Dra. Patricia Campos Olazábal y el Dr. Alejandro 
Busalleu Rivera. Expresamos nuestra complacencia 
y felicitación a los Miembros incorporados y a los 
Miembros promovidos, quienes estamos seguros 
van a mantener el prestigio alcanzado por nuestra 
Institución.  
 
El Lunes 22 de Agosto se realizó una Sesión 
Extraordinaria en la que el AA Dr. Javier Correa 
Miller fue incorporado como Académico de Número, 
quien después de hacer un emotivo elogio al 
Académico Dr. Alberto Hurtado, presentó su trabajo 
de incorporación: “Ideas sobre cáncer de tiroides”. 
Asistieron al acto numerosos académicos, familiares 
e invitados. Expresamos nuestras más sinceras 
felicitaciones. 
 
La   ceremonia de  incorporación   del AA Dr. Jorge 
Castello Castello se realizará el 5 de setiembre del 
presente año. La sesión se realizará en la Casa 
Honorio Delgado de la UPCH, a las 7:30 pm. 

 
El AN Dr. Zuño Burstein presentó el reglamento 
para el uso de la biblioteca de la ANM que funciona 
en la Casa De Osambela, en el centro de Lima.  
Esta abierta los sábados de 9 a 13 horas. 
 
 

AGOSTO SETIEMBRE 
02, Javier Arias Stella 
07, Raúl León Barúa 
12, Carlos Carrillo 
14, Carlos Battilana 
24, Javier Correa 
24, Alberto Ramírez 
25, Luis Deza 
 

01, Carlos Monge 
03, Humberto Guerra 
05, Ramiro Castro  
06, Alberto Cazorla 
09, Graciela Risco 
13, Javier Mariátegui 
14, Ricardo Cheesman 
20, Melitón Arce 
26, Tulio Velásquez  

 
MIEMBROS DEL  COMITÉ DE BIENESTAR Y ASISTENCIA SOCIAL 

 
AN. César Torres Zamudio, Presidente 

AE. Dr. José Galvez Brandon                  AA. Dr. Enrique Cipriani Thorne 
                        AA. Dr. José Arias Schreiber Moreno        AA. Dr. Javier Correa Miller 
 
 


